CENTRUM OTWARTE
[l kwartat 2017
raport podsumowujacy cykl dyskusji, spotkan i warsztatéw zorganizowanych

w ramach ,kwartatu mieszkaniowego” - drugiej czesci dziatan COw 2017r.

Podsumowanie i rekomendacje

Po roku 1990 ksztattowanie zabudowy mieszkaniowej ulegto w Polsce znacznym
przemianom. Inwestora publicznego/panstwowego  zaczeli zastepowaé  prywatni
przedsiebiorcy, w nietaske popadto odgérne planowanie przestrzeni miejskiej, a odradzajacy
sie kapitalizm spowodowat uprzywilejowanie pojecia tzw. Swietego prawa wtasnosci, ktérego
egzekucja doprowadzita do wielu patologii: nadmiernie zageszczonej zabudowy,
niefunkcjonalnych uktadéw mieszkan, brakéow terendw rekreacyjnych i zielonych, osiedli
pozbawionych infrastruktury edukacyjnej i ustugowej. W odréznieniu od innych krajow Europy
nie wyksztatcity sie tez formy budownictwa na wynajem, dominuje wtasnos¢ prywatna
nierzadko obcigzona wieloletnim kredytem hipotecznym.

W Poznaniu do niedawna nie rozwijato sie takze budownictwo komunalne, a gdy budowa
nowych domoéw tego typu ruszyta z miejsca, okazato sie, ze ich forma oraz funkcjonalnos¢
terendw, na ktérych sa lokalizowane, pozostawiajg wiele do zyczenia. Tymczasem, w Europie i
na swiecie nie tylko kultywuje sie dawne sprawdzone sposoby budowania racjonalnych osiedli,
ale wprowadza sie takze modyfikacje, zwtaszcza w ksztattowaniu przestrzeni wspdlnych
petnigcych wazng role spoiwa w relacjach spotecznych mieszkancéow.

Posréd wielu zagadnien poruszanych podczas dyskusji i prezentacji w ramach ,kwartatu
mieszkaniowego” prowadzonego przez Centrum Otwarte, aspekt zwigzany z ksztattowaniem
terenéw wspodlnych oraz nowe formy zamieszkania lub wspétdzielenia lokali mieszkalnych, a
takze powrét do szybkich i wydajnych form budownictwa prefabrykowanego wydajg sie
najbardziej inspirujgcymi przyktadami wartymi wspomnienia w raporcie podsumowujgcym
rozwazania na temat wspoétczesnej architektury mieszkaniowe;j.



1. neuroarchitektura

Coraz czestsze proponowanie rozwigzan przestrzennych wynikajacych z
konstrukcji  systemu poznawczego cztowieka, sprzyjajacych  wywotywaniu
pozytywnego stanu psychicznego mieszkancéw poprzez wprowadzanie rozwigzan
redukujacych stres, poczucie samotnosci i depresje (szerzej na ten temat w
podsumowaniu ,kwartatu zielonego”).

2. wellness (zdrowy tryb zycia)

Wysoka dostepnosé rozwigzan sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego trybu
zycia niezaleznie od wieku (jedzenie i aktywnos¢ fizyczna), nawigzywaniu relacji
spotecznych, wydtuzaniu okresu sprawnosci psychofizycznej pozwalajacej na petna
samodzielnos¢. Przeksztatcanie zaniedbanych terenéw osiedlowych w funkcjonalne i

przyjazne enklawy.




3. shared space - wspoétdzielenie

Tworzenie przestrzeni o zréznicowanym stopniu prywatnosci, umozliwiajacych
wykorzystanie miejsc wspoétdzielonych dla celow prywatnych lub umozliwiajacych
nawigzanie nowych relacji.

Swietlica miedzypokoleniowa, kuchnia, mozliwos¢ odgrzania
wtasnego positku, lokalny sklep.

Dostepne rowerownie na poziomie parteru, umozliwiajgce
szybkie wyjecie roweru.



Przestrzen treningu kalistenicznego / jogi i rehabilitacji zamiast
klasycznej sitowni.

4. idea “starzenia sie w miejscu”

Dzieki odpowiedniej strukturze mieszkan, lub umozliwiajac zmiany w czasie mozna
zapewni¢ wieloletnim mieszkancom dostosowywanie wielkosci mieszkan bez
koniecznosci opuszczenia lokalnej spotecznosci.

5. racjonalizacja mobilnosci

Integracja funkcji sprzyjajacych zdrowemu trybowi zycia z funkcjg transportowsq -
maksymalne ograniczenie dodatkowych naktadéw czasu wynikajagcych z podjecia
jakiejkolwiek formy aktywnosci; Ruch jest tu mile widziany i wspierany przez
architekture.



pochzenfe odrebnych
systemow w jeden

e perony potqczen miejskich
o taxi

o “kiss+ride”

e parking samochodowy P+R
e parking rowerowy P+R

e 7z samoobstugowq stacjq
serwisowq

® wynajem rowerow,
skuteréw

e stacja tadowania

(projekt: CENTRALA, Centrum Mobilnosci Krasnik 2016)



6. ideaPark and play

Potaczenie parkingdw wielopoziomowych z lokalnymi centrami sportu i rekreacji

Projekt: P-Hus, KOPENHAGA /JaJa Architects + Rama Studio,



7. Klimatoodpornosc

Dachy przyjazne srodowisku:
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- sprzyjajace racjonalnej retencji wod;

- wyposazone w panele energetyczne.



»Pluskowiska” i place zalewowe przechwytujace czasowo nadmiar wody deszczowej
podczas coraz czestszych deszczéw nawalnych:




Projekt: efekt.dk

8. ,zimowy design”

projektowanie zachecajgce do aktywnosci na powietrzu mrozng pora roku,
zapobieganie tworzeniu sie zimnych przeciggéw, maksymalizacja nastonecznienia
miejsc wspolnych, animacja osiedla.




9. ogrody spoteczne

ogrody roslin jadalnych, stoty umozliwiajagce spozycie positku na zewnatrz,
integrujace okolicznych mieszkancéw, wptywajace na zwiekszenie odpowiedzialnosci
zawspolny teren.
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10. mieszkania wspétdzielone

Powrét do kolektywnych form zamieszkania we wspoétczesnym wydaniu.
Mieszkania ze wspolnymi kuchniami i pokojami rekreacji przy jednoczesnym
wydzieleniu przestrzeni prywatnych. Ekonomiczna forma wspotzycia spotecznego
wtasciwa dla singli, profesjonalistow zmieniajgcych czesto miejsce zamieszkania,
artystow itp. czujacych potrzebe codziennych lecz niezobowigzujacych kontaktéw w
obrebie miejsca zamieszkania.



11. powrot prefabrykatow

Wspobtczesne precyzyjne metody budowania z prefabrykatow prawie nie
przypominaja siermieznego budownictwa tego typu z czaséw PRL. Doktadnosc,
wielowariantowos¢, estetyka, szybkos¢ montazu, ograniczenie powierzchni placu
budowy i liczby pracownikéw podczas montazu to atuty, ktére moga przeniesé
budownictwo komunalne, socjalne, ale takze deweloperskie na nowy wyzszy poziom.




Zrédto: Pekabex, osiedla budowane przez Polakéw w Skandynawii

12.przebudowy i modyfikacje

Umiejetnie dokonane modernizacje zabudowy sprzed kilku dekad mogg wydoby¢
wszystkie atuty architektury modernistycznej likwidujac przy tym jej niedostatki i
wady. Dobudowa nowych fragmentéw budynkéw, obszernych loggii, tgczenie mieszkan
i podwyzszanie standardu korzystnie ulokowanych osiedli lub budynkéw to takze
wazny trend w ksztattowaniu wspoétczesnej zabudowy mieszkaniowe;.
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13. nowoczesne kontenery mieszkalne

Odpowiednio wyposazone i izolowane kontenery moga stuzy¢ jako materiat do
konstruowania oryginalnych doméw, akademikéw lub tymczasowych osiedli. W USA
narodzit sie nawet pomyst mobilnych konteneréw, ktére mozna - wraz z catym
dobytkiem - ,przeprowadza¢” do innego miasta lokujac w specjalnych typowych
ramach/konstrukcjach.

Akademik w dawnych silosach z nadbudowq z konteneréw (RPA)



Kontenerowy akademik w Kopenhadze.

Inspiracje wybrano na podstawie wyktadow i dyskusji z udziatem przedstawicieli Miasto
2077, spotki Pekabex, Grupy Centrala oraz Adama Gielniaka - Poznan 2017.



